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lieutenant à bord de l’hermione

Plus fort que l’Île au Trésor… le journal de bord d’Antoine Faure. 
Le Lieutenant de navigation de l’Hermione nous livre un récit 

d’aventure nerveux, racé et tendrement décalé. Il nous conte sa Frégate, 
« La Bête » : fière, tranquille, parfois inquiétante. Il nous embarque 
pour un fabuleux périple, entre escales aux Bermudes et tempêtes 
de l’Atlantique Nord, en passant par New York. Un témoignage de 
passion, d’émotion et d’humanité d’un marin très marrant.

«Barrer ce monstre de plus de 1 000 tonnes 
comme un dériveur de plage est tout sim-

plement incroyable et délicieux. Je rends la barre 
pour passer le quart à Charlène et enregistre la 
distance parcourue en quatre heures : 44 milles 
soit une moyenne de 11 nœuds. Il aura fallu que 
j’embarque sur une frégate du xviiie pour battre 
mes records de vitesse à la voile !»

Prix : 20 €

Antoine Faure est diplômé de l’école 
d’officiers de la marine marchande. Il a 
navigué 7 ans sur des navires gaziers avant 
de rejoindre l’Hermione. À 30 ans, il fait 
partie des cinq officiers à bord. 
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